Jean-Francois Martin

Journal «Le Gymnaste vaudois», 1913-1921

L’actuel journal GYM, publié par GymVaud, a publié son premier numéro en 1992, sous le titre
de «Gym vaudois». Mais il avait eu un prédécesseur, «Le Gymnaste vaudois», entre 1913 et 1921.
Le comité cantonal de 1’époque ressentait le besoin de regrouper dans cet organe les innombrables
circulaires, convocations, proces-verbaux et reglements envoyés régulierement aux sections, et
parfois mal redistribués aux membres concernés. C’est donc un bulletin officiel, complété par les
contributions des membres et des sociétés. «Le Gymnaste suisse», qui était bilingue, ne pouvait
consacrer autant de place a cette matiere, malgré les efforts de son rédacteur romand, Gustave
Chaudet (Vevey-Ancienne), futur syndic de Vevey.

Premiére année. Ne 1. ; 10 avril 1918.
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La rédaction du nouveau journal est confiée a Henri-Louis Bory (Yverdon AG), membre du comité
cantonal a la plume prolixe. Il est distribué aux sociétés au prorata des effectifs, ainsi qu’aux
membres honoraires. On espere le diffuser plus largement et 1’abonnement est fixé a 1.- pour les 9
numéros mensuels de 1913, puis a 2.- et jusqu’a 2.50 pour les 24 numéros des années suivantes.
Son existence est évidemment marquée par les difficultés liées a la Guerre mondiale : restrictions de
papier, hausse des colts, difficulté de recruter des abonnés, qui passeront tout de méme de 1250 a
1800. Témoins de la conjoncture difficile, les publicités (ou plutét les «réclames» comme on disait
autrefois) se raréfient a la fin de 1914, disparaissent en 1915-16, réapparaissent dés 1917, se font
tres rares au début de 1918 et retrouvent leur place en fin d’année.

Des la fin de la guerre, les instances de la SFG, soucieuses de renforcer la propagande et
I’information gymniques, chargent la jeune Union romande de Gymnastique de mettre sur pied un
journal purement francophone. «Le Gymnaste vaudois», bien en place, accepte la proposition de
reprendre le flambeau du «Gymnaste suisse», et donc de se saborder en 1921 au profit de 1’organe
fédéral.

Les pages du «Gymnastes vaudois» sont tres fournies : on y trouve, comme prévu les
communications du comité cantonal : admissions des nouvelles sections, élections des jurés des
fétes et des membres du comité cantonal (il y a en général plus de candidats que de postes !) mais
aussi protestations des sociétés mal représentées, tableaux des effectifs des sections, listes des
courses obligatoires effectuées, programmes des concours et des cours, résultats. Les sociétés
communiquent la constitution de leurs comités, les comptes rendus de leurs soirées. On percoit ici
ou la I’écho des activités des premieres société féminines. De trés nombreux poeémes, plus ou moins



liés a la gymnastique, souvent a la
patrie, ainsi que des chants complétent
les pages avec des reprises de causeries
savantes sur des sujets biologiques ou
physiologiques. On trouve quelques
photos, mais rarement de gymnastes en
action : les plus nombreuses sont les
portraits de défunts ou (c’est la

guerre !) de gymnastes en uniforme
militaire.

C’est en effet une caractéristique de ce
journal : les portraits de personnalités y
prennent beaucoup de place :
gymnastes promus a 1’armée, orateurs
grandiloquents des toasts a la patrie
lors des fétes et assemblées. Des
défunts sont évoqués dans la majorité
des numéros : des membres honoraires,
mais surtout, pendant la guerre, les
gymnastes-soldats morts en Suisse (de
maladie) ou sur les fronts italiens,

SOMMAIRE : Communications officielles. — Cours de mo-
niteurs. — Aux Sections de la Société cantonale. —
Courses obligatoires. — Féte cantonale de 1914. — Pro-
testation. — Un pas en avant. — La fatigue du cerveau
et I'éducation physique. — Echos et nouvelles. ~— Dans
nos Scetions. — Bibliographie. — Annonces.

COMMUNICATIONS  OFFICIELLES

COMITE CANTONAL
Séance du 14 février 1914, 3 Lausanne (Hotel-de-Ville)

EXTRAIT DU PROCES-VERBAL

Présents : Guignard, président, Himmerli,
Campiche, Bory, Rouilly Emile, représente la
C. T. Absent excusé pour maladie : Nicod, se-
crétaire.

1. Admissions. — La section de St-Prex de-
mande 2 faire partie du giron cantonal vaudois.
Oppositions & formuler dans le délai statutaire
de 6 semaines. .

2. Les Statuts des sections Jeunes-Patriotes |

d'Orbe, Mont-le-Grand et La Tour-de-Peilz sont
‘approuves.,
3. Résultats des derniéres votations can-

tonales. — Ces résultats se récapitulent comme
suit :

@) Admission Alliance d’Aigle. Votants 2264 ;.

oui 1625 : non 590.

b) Révision de I'art. 9 du Réglement des fétes,
soit la suppression du concours a vue. Votants
2422 : oui 1601 ; non 804. ’

¢) Révision des art. 12, 13 et 14, relative a la
course individuelle. Votants 2366 ; oui 1843 ; non
514

Les totaux ci-dessus ne tiennent pas compte
des bulletins blanes.

4. Diplémes-types. — Il a été souscrit 1415
exemplaires de I'ceuvre artistique du peintre
F. Rouge.

5. Demandes d’intervention. — Trois jeu-
nes sections demandent.au Comité cantonal
d’intervenir auprés des autorités communales
pour différentes réclamations. Il sera fait droit
A leurs désirs.

6. Les vétérans des Amis-Gymnasies de Lau-
sanne, désignés a la derniére assemblée de dé-
légués, remercient pour leur nomination.

7. Les Jeunes-Patriotes d'Orbe remercient éga-
lement pour leur admission dans le giron can-
tonal. Ils déclarent adopter les Statuts-types.

8. Subsides pour achat d’engins. — Un
subside de 60 francs est alloué, sur le compte
du Fonds subventionnel, & chacune des jeunes
sections de Roche et de Bursins.

* Comité cantonal et Commission Technique
Séance plénidre du (5 février, 3 Lausanne (Hotel-de-Ville)
EXTRAIT DU PROCES-VERBAL
Présents : Guignard, président, Himmerli,
Campiche, Bory, Rouilly, Leetscher, Aubert,

Mayor, plus Trottet et Puenzieux du Comité
d’organisation de La Tour-de-Peilz.

1. Invitations a La Tour. — Les sections de
Monthey, Lugano-et Romont ont fait savoir par .
lettre qu'elles acceptent I'invitation qui leura
été adressée. Pas de réponse de Fleurier.

2. Date de la féte. — Par suite de coinci-
dences regrettables avec les cours de répétitions;
la date de la féte est modifiée et définitivement

“fixée aux 10, 11 et 12 juillet prochain.

Communications officielles (n°4/ 1914)

francais ou bulgare. L’épidémie de grippe entraine, dans la seconde moitié de 1918, 18 nécrologies
de gymnastes vaudois agés de 17 a 45 ans ! A trois reprises on voit aussi des appels a des
souscriptions financieres en faveur de gymnastes morts ou paralysés a la suite d’accidents a

I’entrainement.

S T TS AT TR
NECROLOGIE

VICTOR DESGRAZ
La section Vevey-Ancienne a eu le pénible
devoir d’accompagner au champ du repos, sa-
medi 30 juillet écoulé, le gymnaste Victor Des-
graz, mort & la fleur de I'age, enlevé comme tant

61
SOUSCRIPTION
en faveur de la famille du gymnaste C. Routin.

A la suite du lerrible accident de Chavornay,

d’autres jeunes gens, par le terrible fléau.

Victor Desgraz était en {raitement a I’hopital
d’isolement du Collége, quai de la Veveyse. Pris
d’une forte fiévre, il s’est penché a une fenétre
du troisieme étage, d’ott il est tombé dans le
préau. Relevé avec les bras et les jambes brisés,
il rendait peu apreés le dernier soupir.

Sur sa tombe, le président de la section, Eu-
. geéne Chaperon, a adressé én ces termes un der-
nier adieu a notre collégue :

« Messieurs,

» Victor Desgraz n’est plus. Aujourd’hui la
Vevey-Ancienne a le triste devoir de I'accompa-
gner au champ du repos, ot tant de jeunes gens
déja 'ont devancé, tous foudroyés par le ter-
rible fléau qui nous I'a ravi et qui nous entoure,
nous guette 4 chaque pas, tel qu'un venin qui
nous vient d’outre-Rhin, Victor Desgraz, quoi-
que trés jeune membre de I'Ancienne, n'en fut
pas moins dévoué, bon et loyal avec tous ses
camarades, d’un caractére ouvert et plein de
franchise. Aussi cette mort prématurée cause-t-
elle un grand vide dans nos rangs. C'était un

han file. nn han frére nn wrai enartman nn

Extrait de la nécrologie de V.
Desgraz, victime de
I’épidémie de grippe (n°16/
1918).

le Comité canlonal, aprés enquéte sur la silua-
tion matérielle de la famille du défunt, a décidé
d'ouvrir, avec 'autorisation des autorités com-
pélentes, une souscription en faveur de celle-ci
au sein de la Sociélé cantonale.

Les sections recevront sous peu un formulaire
numéroté¢ avec priére d’y consigner les dons de
leurs membres et d’envoyer la somme au cais-
sier cantonal, L.-M. Campiche, 4 Lausanne. Il
va sans dire que les envois individuels seront
également les bienvenus,

La souscription sera close a fin juillet.

Allons! chers camarades, nous ne pouvons
rester indifférents detant celle tombe ouverle,
devant cetle famille privée de son chef.

La solidarité qui nous lie n'est pas un vain
mot. Dans la mesure de ses moyens, que cha-
cun fasse son devoir.

PREMIERE LISTE
Société cantonale vaudoisc de gymnast. Fr. 50, —

Comité cantonal » 25—

Commission technique » 25—

Geneux & Amstulz, Imp. Lausannoise » 10.—
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Tombé au champ d’honneur.

1 CONSTANT ROULIN

Quand la maison cst bitic, la mort y entre,
Proverbe oriental,
Dimanche, 14 juin, la Seclion de Chavornay
avait travaillé tout le jour en répétition supplé-
mentaire. Sur la fin de I'aprés-midi, le moniteur,
trés satisfait de ses gyms, [ait rompre les rangs.
Rentrant alors au local, avec un camarade
d'Echallens, Constant Roulin saute au reck,
bascule, monte au «stand » el part en élan pour
le grand tour... horreur!... ses mains lachent
prise et le malheurcux, aprés un bond effrayant,
vienl s'abatire sur le plancher, la moélle épi-
ni¢re rompue par la violence du choe. On se
précipite; on vole au téléphone pour chercher
du secours ; on transporte le blessé a 'infirme-
rie d'Orbe. Hélas! aprés une nuil d’agonie, la
mort achéve son ceuvre. Notre vaillant ami, qui
a conservé loute sa connaissance jusqu'au bout,
expire aux cdtés de sa pauvre [emme, aprés
I'avoir stoiquement exhorlée au courage et a la
résignation...

N¢ le 25 oclobre 1889, Conslanl Roulin, origi-
naire de Provence, passa toule sa jeunesse 2
Chavornay. Le 4 avril 1909, il se joinl & quel-
ques camarades pour fonder une seclion de
gymnaslique dans son village.

Sous-moniteur au concours fédéral de Bale, il
passe moniteur-chef en rentrant, conduil sa sec-
lion & Monthey, en 1913, revient couronné de
lauriers, avec trois 10 de direction. Enlre temps,

Extrait de la nécrologie (2 pages avec photo) de C. Roulin

(n°12/1914)

et ouverture de la souscription qui ne sera fermée qu’en mai
1915 avec une somme de 1725 fr. 95

(ce qui représentait probablement 5-6 mois de salaire pour cet
ouvrier de la chocolaterie Peter-Kohler a Orbe)



Les polémiques ne manquent pas et sont parfois virulentes : comment concurrencer le football, tres
mal considéré par les gymnastes ? Faut-il accepter des compétitions dans les fétes de pupilles ? Le
lutteur Cherpillod, qui a ’audace de présenter des combats-exhibitions professionnels est durement
critiqué. Quant a la gréve générale de 1918, elle fait I’objet d’un bref éloge des gymnastes qui ont
résisté aux «forces anarchiques» pour «défendre le bien de la Suisse». Ainsi que de la mention
d’une résolution unanime de 1’assemblée cantonale qui soutient «la défense de notre situation
intérieure contre les étrangers indésirables».

J.-F. Martin
On peut consulter la collection complete (1913-1921) a La Bibliotheque cantonale, site de la
Riponne (cote 2B 6440).
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Marche des Gymnastes Vaudois

Paroles de H.-L. BORY
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Musique de A. CHOLLET |

Proposée comme chant
officiel de la Société
cantonale vaudoise de
gymnastique
(n°18/1916),

la partition est vendue
20 centimes / piece



Lointain successeur, «<GYM vaudois»
a été édité par la SCVG de 1992 a
1996, puis en commun avec I’AVGF
de 1997 a 2001, sous le nom de
«GYM».

Apres la fusion des deux
associations, en 2001, il abandonne
sa couleur rouge et change de
format.

REVUE OFFICIELLE DE LA GYMNASTIQUE VAUDOISE N° 21 - FEVRIER 1997

<+ AVGA: 1997, 75¢ anniversaire

CT/SCVG: 1997, année des nouveautés

AVGF: Coupe suisse jeunesse, Renens se distingue
URG: Des championnats romands a Meyrin

AVGH: qui organisera la réunion cantonale 1998 ?

AVgn A GYM
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