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Histoire de la gymnastique 
Films disponibles sur internet 
Cette liste doit tout aux archives de la Télévision suisse romande, disponibles sur www.rts.ch et 
www.notrehistoire.ch, ainsi qu’à la considérable base de données www.memobase.ch/fr/ où l’on 
trouve notamment de nombreux reportages courts du Ciné Journal Suisse (matches internationaux 
et championnats suisses artistiques, fêtes fédérales, …).  
Sur ces sites, il suffit d'utiliser la loupe ou le bouton de recherche et de taper gymnastique. On 
découvre alors des centaines de photos (sur notrehistoire.ch et memobase.ch) et des archives vidéo 
(sur les trois sites). 
On peut aussi accéder directement à chaque document mentionné ci-dessous 
- en écrivant, dans la recherche, son titre (ci-dessous en gras), en ajoutant éventuellement le mot 
gymnastique s'il n'est pas dans ce titre, 
- en utilisant le lien donné ci-dessous. 

1. Gymnastique vaudoise 
Lausanne 1951 (Fête fédérale de Lausanne 1951) 
4’32 – TSR - Ciné actualités 1951  
Cortège, officialités, couronnement   informations supplémentaires en annexe, ci-après 
www.rts.ch/archives/tv/culture/cine-actualites/4815724-lausanne-1951.html 
www.notrehistoire.ch/entries/ypz896alW0o 

Lausanne 1951 (Fête fédérale de Lausanne 1951) 
13’42’’, Cinéac Lausanne, couleurs (un peu passées), muet, 1951 
Cortège, officialités, couronnement   informations supplémentaires en annexe, ci-après 
www.memobase.ch/fr/object/avl-002-K00044 

Berne 1967 (préparation de la Fête fédérale dans des sections romandes) 
22’20 – TSR Avant-première sportive – 23 juin 1967 
Entraînements au local à Carouge, Boudry, Bulle, Ardon, Châtillon, Morges, avec des explications 
de Charles Pasquier et Jean Meizoz 
https://www.rts.ch/archives/tv/sports/avant-premiere-sportive/4756694-berne-1967.html 

Ceux de la fédérale (Fête fédérale de Genève 1978) 
49’55’ - TSR – Ce jour-là – 29.01.1979 
La société de Valeyres/Rances avant, pendant et après la fête + officialités, coulisses et annexes 
www.rts.ch/archives/tv/divers/ce-jour-la/4775562-ceux-de-la-federale.html 
Version raccourcie (7’15) : www.notrehistoire.ch/entries/2PDBm3bWbkq 
24 ans plus tard (Fête fédérale Baselland 2002) 
7’50 – RTS, Dimanche Sport – 23.06.2002 
Images de la FFG 2002 avec les souvenirs de la Fête fédérale de 1978, des gymnastes de Valeyres-
sous-Rances (voir ci-dessus : Ceux de la Fédérale - 1978) 
www.rts.ch/archives/tv/sports/dimanche-sport/9279138-24-ans-plus-tard.html 

La Gym des dames (société de Lutry en 1968) 
23’21 – TSR – Madame TV – 3 février 1968 
Madame tout le monde fait de la gym… 
https://www.rts.ch/archives/tv/information/madame-tv/11823128-la-gym-des-dames.html 
 
 
 



[Lausanne] Amis-Gymnastes à Béthusy – 1941  
3’15’’ – Cinéac Lausanne- 1941 
Concours interne des AGL ; toutes les disciplines et vues d’ambiance 
https://memobase.ch/fr/object/avl-002-
K00001?field%5B0%5D%5B0%5D%5Btype%5D=all&field%5B0%5D%5B0%5D%5Bterm%5D=gymnastique&field
%5B0%5D%5Bop%5D=AND&filter%5Baccess%5D%5B0%5D=1~En%20ligne&start=100&position=109 

Finale du championnat suisse aux engins - 1965 
3’41’’ – Ciné journal suisse - 1965 
Notamment l’exercice de Gilbert Jossevel (Yverdon AG) à la barre fixe 
https://memobase.ch/fr/object/bar-001-CJS_1159-
6?field%5B0%5D%5B0%5D%5Btype%5D=all&field%5B0%5D%5B0%5D%5Bterm%5D=gymnastique&field%5B0
%5D%5Bop%5D=AND&filter%5Baccess%5D%5B0%5D=1~En%20ligne&start=180&position=189 
 
 

2. Fêtes fédérales et divers 
59. Eidgen. Turnfest St_Gallen 1922 
14’10’’ – court métrage muet, Leuzinger – 1922 
Bonne image de la gymnastique de 1922 
https://memobase.ch/fr/object/clg-001-
19_1?term=gymnastique&filter%5Baccess%5D%5B0%5D=1~En%20ligne&start=300&position=300 

Turnertag der Turnvereinigung der Stadt Zürich 1924 
5’57’’ – court métrage muet, Leuzinger - 1924 
Excellente évocation de la gymnastique aux engins, individuelle et de sections, en 1924 
https://memobase.ch/fr/object/clg-001-
18_2_2?field%5B0%5D%5B0%5D%5Btype%5D=all&field%5B0%5D%5B0%5D%5Bterm%5D=gymnastique&field
%5B0%5D%5Bop%5D=AND&filter%5Baccess%5D%5B0%5D=1~En%20ligne&start=200&position=206 

Genève 1925 (Souvenirs de la fête fédérale de 1925) 
4’20 - TSR – Un jour une heure – 9 juin 1978 
Evocation à partir de photos de la fête de 1925, avec les souvenirs du Genevois Louis Sauthier. Il 
laisse entendre qu’il y avait des journées féminines, ce qui qui n’était pas le cas en 1925, même si 
quelques sociétés féminines ont présenté des productions de démonstration. 
www.rts.ch/archives/tv/information/un-jour-une-heure/4759754-geneve-1925.html 

59. Eidgen. Turnfest Luzern 1928 I et II 
5’57’’ – court métrage muet, Leuzinger – 1928 
9’50’’ – court métrage muet, Leuzinger - 1928 
Bonne image de la gymnastique de 1928 
https://memobase.ch/fr/object/clg-001-
21_1?field%5B0%5D%5B0%5D%5Btype%5D=all&field%5B0%5D%5B0%5D%5Bterm%5D=gymnastique&field%5
B0%5D%5Bop%5D=AND&filter%5Baccess%5D%5B0%5D=1~En%20ligne&start=240&position=241 
et  
https://memobase.ch/fr/object/clg-001-
21_2?term=gymnastique&filter%5Baccess%5D%5B0%5D=1~En%20ligne&start=280&position=298 

L’arbitrage à la Fête fédérale de gymnastique - 1963 
1’01’’ – Ciné journal suisse - 1963 
Cours de juges pour le concours de sociétés aux engins, Zofingen 
https://memobase.ch/fr/object/bar-001-CJS_1067-
5?field%5B0%5D%5B0%5D%5Btype%5D=all&field%5B0%5D%5B0%5D%5Bterm%5D=gymnastique&field%5B0
%5D%5Bop%5D=AND&filter%5Baccess%5D%5B0%5D=1~En%20ligne&start=40&position=49 
La gymnastique féminine à l’honneur – Fête fédérale Berne 1967 
1’15’’ – Ciné journal suisse - 1967 
https://memobase.ch/fr/object/bar-001-CJS_1268-
4?field%5B0%5D%5B0%5D%5Btype%5D=all&field%5B0%5D%5B0%5D%5Bterm%5D=gymnastique&field%5B0
%5D%5Bop%5D=AND&filter%5Baccess%5D%5B0%5D=1~En%20ligne&start=20&position=30 



Gymnastique artistique à Macolin (l’équipe suisse féminine de 1971)  
21’41 – TSR – Caméra-Sport – 23.04.1971 
Sous le titre «les enfants de la barre», le dur entraînement des jeunes filles sous la direction de 
Ludek Martschini 
www.rts.ch/archives/tv/sports/camera-sport/12181821-gymnastique-artistique-a-macolin.html 

Ces dames et la gymnastique – 1972 
3’41’’ – Ciné journal suisse - 1972 
Jeunes filles de 1914 ; dames et seniors de 1972 ; équipe nationale artistique 1972 
https://memobase.ch/fr/object/bar-001-CJS_1511-
2?field%5B0%5D%5B0%5D%5Btype%5D=all&field%5B0%5D%5B0%5D%5Bterm%5D=gymnastique&field%5B0
%5D%5Bop%5D=AND&filter%5Baccess%5D%5B0%5D=1~En%20ligne&start=20&position=37 

Aarau und das Turnfest – eine lange Geschichte (avant la Fête fédérale de Aarau 2019) 
2’03 - Sport-clip – 12 juin 2019   (sur le site de la TV alémanique : www.srf.ch) 
Reconstitutions de la gymnastique du XIXe s, images des Fêtes fédérale à Aarau, 1932 et 1972 
https://www.srf.ch/play/tv/sport-clip/video/aarau-und-das-turnfest---eine-lange-geschichte?urn=urn:srf:video:69f59be1-
a82d-49a0-b649-b2071983d0a2 

La gym s'assouplit (documentaire historique en marge de la Fête fédérale 1978) 
8’54 – TSR – Un jour une heure – 20.06.1978 
Images d’archives avec un commentaire qui montre que, même si la forme a changé, les buts de la 
gymnastique (masculine ici) n’ont pas fondamentalement changé : formation du soldat, du citoyen, 
du travailleur 
www.rts.ch/archives/tv/information/un-jour-une-heure/4756458-la-gym-sassouplit.html 

La Fête fédérale de gymnastique 1978 (Genève) 
8’29 – TSR – 4 juin 1978 
Présentation de la fête, avec notamment des images de la Fête d’Aarau 1972 
www.rts.ch/archives/tv/sports/sports/10503780-la-fete-federale-de-gymnastique-1978.html 

Winterthur 1984 (Les journées féminines de la Fête fédérale 1984) 
 14’54 - TSR – 16 juin 1984 
Commentaire de Jean-Claude Leuba 
www.rts.ch/archives/tv/sports/gymnastique/4800440-winterthour-1984.html 

Emancipation féminine (Fête fédérale de Lucerne 1991) 
1’45  - RTS Téléjournal – 15 juin 1991 
Brève évocation de la gymnastique féminine dans les fêtes fédérales 
https://www.rts.ch/archives/tv/information/tele-journal/4800452-emancipation-feminine.html 

Clôture Fête fédérale de gymnastique Aarau 2019  
152’ – RTS– 23.06.2019 
L’intégrale de la cérémonie de clôture 
www.rts.ch/archives/tv/sports/gymnastique/10619001-cloture-fete-federale-de-gymnastique-aarau-2019.html 
  



Annexe  
Deux films sur la  
Fête fédérale de gymnastique de Lausanne - 1951 
1. Film de Ciné-Actualités 
4’32’’, noir-blanc, muet (en tout cas dans la version disponible), pas de référence d’auteur 
à voir sur 
- www.rts.ch/archives/1951/video/lausanne-1951-26179769.html 
- www.notrehistoire.ch/entries/ypz896alW0o 
Contenu : ci-dessous (A) 
Ce film a été distribué dans tous les cinémas de Suisse, où il était projeté en ouverture des séances. 
Il a également été utilisé par le parti radical vaudois pour agrémenter ses conférences lors de la 
campagne en vue des élections fédérales du 28 octobre 1951. 

2. Film de Cinéac Lausanne 
13’42’’, couleurs (un peu passées), muet, pas de référence d’auteur 
à voir sur www.memobase.ch/fr/object/avl-002-K00044 
Contenu : ci-dessous (B) 
Ce film a été projeté dans la salle du Cinéac (angle Grand-Chêne – Grand Pont). Nous n’avons pas 
d’information sur d’autres utilisations. Cinéac est une société de production et de diffusion 
lausannoise (1938-1969) qui projetait ses documentaires locaux, avec d’autres films, dans sa salle 
de projection sur la place St-François. 
 
à g. Feuille d’Avis de Lausanne, 22.10.1951       à dr. Nouvelle revue de Lausanne, 24.10.1951 
Parmi les orateurs radicaux de ces conférences,  
- Gabriel Despland, conseiller d’Etat et aux Etats était membre du CO (commission de réception) de la Fête 
fédérale 
- Raymond Gafner, futur membre du CIO, était chef d’une des 2 colonnes du cortège du 15 juillet 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Le Peuple, 28.07.1951 
 
 
 
 
 
 

  



Contenu des Films 
A. Film de Ciné-Actualités 
- www.rts.ch/archives/1951/video/lausanne-1951-26179769.html 
- www.notrehistoire.ch/entries/ypz896alW0o 

Samedi 14 juillet : arrivée de la bannière fédérale en provenance de Berne, lieu de la  Fête fédérale 
précédente (1947) ; cortège de la gare à Montbenon où la délégation bernoise remet la bannière au CO de 
Lausanne. 
0’0’’ on est ici sur St-François, en direction de Montbenon 
 détachement de dragons vaudois 
0’08’’ Berner Stadtmusik 
0’17’’ porteurs de cornes (d’abondance). La tradition voulait que chaque section encadre son 
 drapeau d’au moins deux cornes, une orientée à gauche, l’autre à droite, garnies de fleurs 
 fraîches. Les deux plus jeunes membres de la section étaient en général chargés de cet 
 honneur (ou de cette corvée !)  
0’25’’ bannière de la SFG (avec sa couronne de 1947), portée par le banneret bernois, escortée par des 
 demoiselles d’honneur de Berne, devant le CO de la Fête de Berne 
0’45’’ bannière de l’Association bernoise (ours) et drapeaux des sections de la ville de Berne 
0’49’’ gymnastes VD, tenue officielle : «cuissettes» et maillot blancs, sautoir sur l’épaule droite 
1’28’’ détachement de la police cantonale 
1’32’’ demoiselles d’honneur ; les unes en costumes vaudois, les autres en robe blanche 
1’47’’ très brièvement : personnalités officielles, comité de la SFG et comité d’organisation 

Lundi 16 juillet : Cérémonie finale à la Blécherette  
1’50’’ le conseiller fédéral Rodolphe Rubattel (chapeau foncé) 
1’54’’ le conseiller fédéral Karl Kobelt, à sa g. Rodolphe Rubattel 
2’02’’ assis et chapeau clair, le président de la Confédération Eduard von Steiger 
2’07’’ Paul Nerfin, gymnaste (Aubonne), ancien conseiller d’Etat vaudois devenu directeur de la 
 Banque cantonale vaudoise, président du CO de la Fête fédérale 
2’11’’ le général Henri Guisan 
2’12’’ demoiselles d’honneur qui s’abritent du mauvais temps 
2’18’’ entrée solennelle des gymnastes pour la manifestation de clôture sur le terrain de la Blécherette 
 en tête, la bannière fédérale et celles des associations cantonales 
2’37’’ pour des raisons pratiques, les sections (env. 1200) ont retiré leur couronne au  préalable ; 
 symboliquement, la bannière fédérale est la première couronnée ; elle est portée par Francis 
 Demont, ancien gymnaste de Vevey-Ancienne et moniteur de Lausanne-Bourgeoise 
2’41’’ puis les bannières cantonales qui gagnent ensuite les gradins 
 remarquer la tour de commandement 
3’01’’ couronnement des sections lausannoises (Bourgeoise au 1er plan), Chailly (1909) ; puis 
 Gym d’Hommes et Amis-Gyms, etc… ces sections n’ont pas concouru 
3’07’’ les individuels artistiques (pantalon olympique blanc, maillot blanc, sautoir, chaussures de 
 ville) qui ont reçu leur couronne de laurier avant la cérémonie, mais ne peuvent pas encore la porter 
3’13’’ le 1er classé, Jack Günthard, sort du rang ; les 3 vainqueurs sont couronnés  
3’29’’ ce qui permet aux autres individuels de coiffer leur couronne 
3’33’’ les athlètes (cuissettes et maillot blanc) arborent également leur couronne d’olivier 
3’36’’ les trois vainqueurs : jack Günthard (artistique, couronne de laurier), Walter Flach (nationaux, 
 couronne de chêne) et Armin Scheurer (athlétisme, couronne d’olivier) 
4’11’’ les individuels couronnés quittent le terrain au pas de course 
 
  



B. Film de Cinéac 
www.memobase.ch/fr/object/avl-002-K00044 
Samedi 14 juillet : arrivée de la bannière fédérale en provenance de Berne, lieu de la  Fête fédérale 
précédente (1947). Cortège de la gare à Montbenon où la délégation bernoise remet la bannière au CO de 
Lausanne 
0’16’’ en tête du cortège, se préparent les porteurs de cornes et de drapeaux. La tradition voulait que 
 chaque section encadre son drapeau d’au moins deux cornes, une orientée à gauche, l’autre à 
 droite, garnies de fleurs fraîches. Les deux plus jeunes membres de la section étaient en général 
 chargés de cet honneur (ou de cette corvée !) 
0’25’’ la bannière fédérale sort de la gare, portée par le banneret bernois, escortée par des demoiselles 
 d’honneur de Berne ; la bannière porte sa couronne de 1947 
 haie d’honneur de gendarmes et de gymnastes vaudois 
0’36’’ départ du cortège emmené par la Berner Stadtmusik 
0’40’’ bannière fédérale et comité d’organisation de 1947 
0'47’’ escorte de gymnastes et de demoiselles d’honneur lausannoises 
0’57’’ Paul Nerfin, gymnaste (Aubonne), ancien conseiller d’Etat vaudois devenu directeur de la 
 Banque cantonale vaudoise, président du CO de la Fête fédérale 
1’07’’ de très nombreuses bannières de sociétés ferment la marche 
1’14’’ vues de la ville pavoisée 

Concours individuels, (artistique et jeux nationaux) au stade olympique, encore en travaux 
NB. Ce ne sont manifestement pas les meilleurs gymnastes que l’on voit ici 
2’17’’ barre fixe : remarquer le sable pour la réception des sorties 
2’50’’ exercice au sol, dans l’herbe 
3’57’’ cheval d’arçons. L’engin est plus long et plus rond que les chevaux actuels 
4’08’’ lutte suisse (à la culotte) 
4’23’’ saut à la perche artistique, jugé sur la difficulté et l’exécution ; hauteur de la corde : 2m20 ; 
 réception sur le sable ; cette discipline sera supprimée du programme artistique peu après 
4’29’’ saut de cheval (également plus long que les engins actuels) ; remarquer le bloc de ciment 
 suspendu pour assurer la stabilité ; hauteur du cheval 1m30 ; on ne voit pas bien le tremplin, qui est 
 assez rudimentaire ; réception sur le sable ; ce gymnaste exécute un renversement en avant. 
4’34’’ saut entre-bras tendu (éventuellement poisson mal exécuté !) 
4’39’’ lutte suisse 
5’04’’ barre fixe avec la seule partie «volante» pratiquée à l’époque, le «flanc» (5’24’’) 
5’46’’ anneaux 

Dimanche 15 juillet : grand cortège officiel – 18'000 gymnastes  
Pour éviter un défilé interminable, les organisateurs ont imaginé de partager le cortège en 2 colonnes : 
A. Cité, Bessières, B.-Constant, St-François, Grand-Pont, Haldimand, Valentin, Davel, Beaulieu 
B. Mon-Repos, Avant-Poste, Rumine, Théâtre, St-François, Montbenon, Chauderon, Beaulieu. 
Dans chaque colonne, les gymnastes sont en en rangs par 6. 15 corps de musique défilent. 
Les 2 colonnes se côtoient sur la place St-François, formant des rangs de 12 gymnastes sur env. 100 m. 
devant la tribune officielle (escaliers de la Poste). Sur cette place, deux fanfares lausannoises se relaient 
pour rythmer la marche, celles des colonnes étant alors silencieuses. Les colonnes se séparent ensuite pour 
poursuivre leur route. 
6’12’’ St-François : après leur passage commun, les deux colonnes se séparent 
6’24’’ bannière fédérale portée maintenant par un Lausannois : Francis Demont, ancien gymnaste de 
 Vevey-Ancienne et moniteur de Lausanne-Bourgeoise 
6’27’’ demoiselles d’honneur ; les unes en costumes vaudois, les autres en robe blanche 
6’50’’ lors d’une fête fédérale, pour éviter un trop long cortège, les gymnastes ne défilent pas par 
 sections, mais sont regroupés par associations cantonales. En tête de chaque colonne sont 
 regroupés les drapeaux et les cornes. Cela renforce l’effet de masse du défilé qui se transforme en 
 démonstration de force 



8’30’’ les rangs par 12 provisoires se séparent pour former deux colonnes en rangs par 6, direction Grand-
 Pont ou Montbenon 
 les gymnastes défilent en tenue imposée : «cuissettes» et maillot blancs, sautoir sur l’épaule droite, 
 chaussures de ville (à cette époque, rares ceux qui disposent de «pantoufles de gym» qu’on 
 nommera plus tard «baskets»). Les moniteurs peuvent porter le pantalon olympique 
 c’est l’armée blanche du général Guisan qui défile ! 
 la marche n’est pas bien cadencée ! Cela a été remarqué et critiqué ! Certains observateurs estiment 
 que cela est dû à la trop grande distance entre les fanfares ; la proposition de diffuser de la 
 musique enregistrée par haut-parleurs tout au long du parcours n’a pas été retenue et ne le sera pas 
 davantage lors des fêtes suivantes 
9’12’’ tribune devant la SBS   
9’17’’ on voit au 2e plan la tribune officielle devant la poste 
9’29’’ en fin de cortège, l’association vaudoise est accompagnée d’un groupe folklorique 
9’38’’ et d’un «char des Vendanges» de Pully 
9’51’’ on voit au fond la réunion des 2 colonnes à leur arrivée sur St-François 
9’58’’ en rangs par 6, une colonne sur le Grand-Pont.  

Lundi 16 juillet : Cérémonie finale à la Blécherette  
10’08’’ entrée solennelle des gymnastes pour la manifestation de clôture sur le terrain de la Blécherette 
 en tête, les demoiselles d’honneur, la bannière fédérale et celles des associations cantonales 
11’02’’ pour des raisons pratiques, les sections (env. 1200) ont retiré leur couronne au préalable ; 
 symboliquement, la bannière fédérale est couronnée la première  
11’09’’ puis les bannières cantonales qui gagnent ensuite les gradins 
11’34’’ on voit ici la tour de commandement 
11’45’’ couronnement des sections lausannoises (Bourgeoise au 1er plan), Chailly (1909), puis  Gym 
 d’Hommes et Amis-Gyms ; ces sections n’ont pas concouru 
11’54 les individuels artistiques (pantalon olympique blanc, maillot blanc, sautoir, chaussures de 
 ville) qui ont reçu leur couronne de laurier avant la cérémonie, mais ne peuvent pas encore la 
 porter ; tout à g., le vainqueur qui n’a pas encore de couronne 
12’00’’ le 1er classé, Jack Günthard, sort du rang pour se faire couronner 
12’20’’ les trois vainqueurs : Jack Günthard (artistique, couronne de laurier), Walter Flach (nationaux, 
 couronne de chêne) et Armin Scheurer (athlétisme, couronne d’olivier) 
12’42’’ «course au drapeau» : les colonnes de gymnastes sont entrées sur le terrain avec les drapeaux des 
 sections ; ceux-ci se rendent au pas de course au fond du terrain 
12’51’’ suivis par les gymnastes individuels 
12’59’’ les colonnes (rangs par 4) avancent pour occuper toute la surface du terrain 
13’08’’ après la prise des intervalles, début des exercices généraux 
 spectaculaires lorsqu’on les voit de loin ou de haut, ils perdent un peu de leur dignité vus de 
 près ! Surtout lorsque les socquettes et les cuissettes ont un peu souffert pendant deux  ou trois 
 jours de gymnastique dans l’herbe mouillée… 
13’32’’ sur la tour de commandement, le moniteur fédéral (chef de la Commission technique fédérale) 
 dirige l’exercice qui est accompagné de musique enregistrée (Le Vigneron de  Carlo Boller) 


